
三日月保健福祉センター「ゆめりあ」指定管理者

シンコースポーツ九州株式会社
☎ ０９５２‐７３‐９２８０

親子で手打ちうどんを作ろう！
親子で一緒に 手打ちうどん と 夏休みの思い出 を作ろう♪

日
時

2018年 8月 11日 (土)
11：00 ～ 13：00

部
屋 調理実習室 対

象
小学生と

その保護者
定
員 15組 料

金
１組1,500円
(材料費込)

【準備するもの】

エプロン、三角巾、室内用スリッパ（大人用スリッパは無料貸出あり）、

ハンカチまたはタオル、飲み物 等

※ １組の上限は、小学生２人・保護者１人までとさせていただきます。

※ 食中毒予防の為、お持ち帰りは一切お断りしております。

※ アレルギーをお持ちの方は、自己責任で参加するか、参加をご遠慮ください。

※ 食材調達の都合上、参加申込およびキャンセルは８月７日(火)まで
とさせていただきます。

【お申し込み方法】

ゆめりあ１Ｆ事務室にて参加申込書を記入し、参加費を添えてお申し込みください。

なお、ご予約はお電話(☎0952-73-9280)でも随時受け付けております。

最近暑くて食欲が、、、

そんな方にもピッタリな「冷やしうどん」を、

うどん麺から手作りします♪

親子でレッツ！クッキング！！＼(^O^)/


